Francouzské tousty s ovocem

= 2 platky celozrnného chleba, toustovy chléb

= 1 Stastné vejce

= 2 lzice mléka

= 1 1ziCka medu

= 1 1ziCka skofice

= 30 g Cerstvych fiku

= 50 g Cerstvého ovoce (maliny, borlvky, jahody)

Potfebny €as: 5 minut
Francouzskeé tousty s ovocem recept:

V misce si rozsSlehejte vejce s mlékem, medem a skofici.

Platky chleba obalte ve vyslehaném vejci.

Platky rozlozte na plech vylozeny pecicim papirem, pecte v predehraté
troubé 180° — 190 °C, 5 az 8 minut.

Zapecené tousty ozdobte ovocem, podavejte



