Zapecena obracena krkovice

Postup pripravy receptu

1.

Platky krkovice oplachneme, osusime a naklepeme. Pak je osolime, opepfime a
vtlacime do nich co nejvice strouhanky z obou stran

Vagjicka rozSlehame, olej rozpalime na panvi

Troubu predehrejeme na 220°C. Krkovici obalenou ve strouhance namocime
dkladné v rozslehanych vejcich a v oleji z obou stran dobfe opeceme

Opecené platky naskladame do zapékaci misky a zalijeme smési smichané z
keCupu, horcice, masového vyvaru a koreni

Obracenou krkovici zapékame 30 minut a ihned servirujeme s prilohou podle chuti.



