Cizrnova pomazanka
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Suroviny

1 plechovka cizrny (nebo adekvatni mnoZstvi uvaren¢)
1 - 2 jarni cibulky

1 rajce

ofiSek masla

petrzelka dle chuti

sul

pept dle chuti

Postup pripravy receptu

1. Cizrnu z plechovky slijeme (malou trosku ndlevu miizeme nechat) a na jemno
nameleme.

2. Ptidame nasekanou jarni cibulku, petrzelku kudrnku, na drobno nakrajené rajce
a otiSek zméklého masla.

3. Promichame a podle chuti dosolime, opepiime.
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